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Die Broschiire bietet Fachkraften A
und Piddagogen aus der Jugendarbeit BI’EdbECk
strukturierte Informationen, Ideen und Bildungsstitte

Methoden, wie die Jugendarbeit
wdhrend des Krieges fortgesetzt
werden kann.
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Diese Broschiire wurde von dem Projekt LIKHTAR in Deutsch-Polnisches Jugendwerk
der Bredbeck Bildungstatte als Teil der Initiative des Polsko-Niemiecka Wspotpraca Mtodziezy

Deutsch-Polnischen Jugendwerks (DPJW) erarbeitet und be-
ruht auf unserer Kooperation mit den Fachkraften, externen

Quellen und eigenen Erfahrungen aus unseren Projekten. % | Auswartiges Amt



https://www.instagram.com/likhtar_project/?igshid=MzMyNGUyNmU2YQ%3D%3D&utm_source=qr
https://www.bredbeck.de/
https://dpjw.org/
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“Lasst uns kennenlernen: das Projekt LIKHTAR
ist von dem Deutsch-Polnischen Jugendwerk
\\\ (DPIW) initiiert worden und wird mit fi-
. nanzieller Unterstiitzung des deutschen
. Auswartigen Amtes realisiert. Der
\\ Sitz sowie die Organisation des
s._ Projektes LIKHTAR erfolgt
.. durch die Bildungsstitte

~
~

*~.. Bredbeck.”

INHALT:

1. HERAUSFORDERUNGEN
IN DER JUGENDARBEIT

-

.....

Alex Slyusarenko

project coordinator

IN DER KRIEGSZEIT UND WIE LIKHTAR DAMIT UMGEHT.

2. DIE BESTEN PRAKTIKEN:

LIKHTAR PROJEKTE IN DER BILDUNGSSTATTE BREDBECK.

3. DIE METHODEN: AUSEINANDERSETZUNG MIT DEM KRIEG

IN INTERNATIONALEN PROJEKTEN.
4, NUTZLICHE EXTERNE INFORMATIONSQUELLEN.



LIKHTAR organi-
siert fachlichen Aus-
tausch und Treffen fiir Fach-
leute und baut durch Online- und
Offline-Veranstaltungen eine Gemeinschaft
von Pddagogen und Jugendfachkraften mit besonde-
rem Augenmerk auf den Herausforderungen, die sich aufgrund
der Kriegsereignisse in der Ukraine auf die internationale Jugendarbeit
auswirken. Wir bemiihen uns stets, die Antworten auf folgende Fragen zu finden:

1. Wie verandert sich die Rolle der Jugendarbeit in der Zeit des Krieges?

2. Vor welchen Herausforderungen stehen die Padagog:innen bei der Organisation der Jugend-
arbeit in der Kriegszeit?

3. Was sind die aktuellen Bediirfnisse der Fachkrafte aus der Jugendbildung in der Ukraine wahrend
des Krieges?
~~~~~~~ . Welche Bediirfnisse haben junge Menschen in der Ukraine in der Zeit
des Krieges?
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Um Antworten
auf diese funf Fragen zu -
finden, reden wir regelmaBig darii- =< __
ber mit unseren ukrainischen, polnischen und
deutschen Kolleg:innen in trilateralen Veranstaltungen
} und Online-Sitzungen. Wir teilen mit Ihnen gerne die wertvollen "=~ _ "
1 Erfahrungen unserer Pddagog:innen. Dazu kommen noch praxisbezogene ~ ~“=-__
1 Beispiele, Methoden und Werkzeuge, die wir aufgrund unserer eigenen Erfahrung
1 anwenden. Dariiber hinaus haben wir externe Links zu Ressourcen und Veréffent-
:

1

1

]

]
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~~~~~~~~~ 5.Wie kann man mit Teilnehmenden bei trilateralen
o Begegnungen iiber den Krieg spre-
-~ chen?
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lichungen zusammengestellt, die bei der Beantwortung dieser Fragen hilfreich sein
kénnen.

_________________________________



Die Jugendarbeit passt sich der militari-

e Es gibt viele Mdglichkeiten fiir Jugendliche
im offentlichen Sektor und im Aktivismus.

Die Jugendlichen reflektieren iiber die Wer-
te und die Zukunft.

¢ Junge Menschen verlassen das Land, insbe-
sondere vor der Vollendung des 18. Lebens-
jahres. Viele Familien versuchen, ihre Kinder
zum Studium ins Ausland
zu schicken.

Die Zusammenarbeit zwischen Jugend-
lichen und Pdadagog:innen nimmt zu im Rahmen
der allgemeinen Tendenz zur Einheit der ukrai-
nischen Gesellschaft.

nisse der Bevolkerung und der Armee. Dies haben, und denen, die zu Hause geblieben sind.
erfordert jedoch einen hoheren Zeit- und

e Junge Menschen sind daran interessiert,

J U G E N D - neue Fahigkeiten wie Fiihrungskompetenzen

[ ]
] ° ] schen Lage an. Gegenwartig engagieren sich
die Jugend sowie die Jugendarbeit freiwillig
WIE VER-
Arbeitsaufwand, sodass das Interesse der .
Jugendlichen zu senken tendiert, da dies ihre
und Projektmanagement zu entwickeln und
R B E I T w iy H sich Zeit fiir die personliche Entwicklung zu
A A [

und unterstiitzen aktiv die Gemeinden, orga- o Aufrechterhaltung der Beziehungen
(] )
Ausbildung und Arbeit beeintrachtigen kann.
nehmen.
KRIEGES:

nisieren die Sammelaktionen fir die Bediirf- zwischen den Menschen, die das Land verlassen
SICH DIE .
(Erfahrungen der Kolleg:innen aus der Ukraine)

e Ein hohes MaB an Patriotismus und Einig-
keit in der Gesellschaft.

e Es gibt viele Falle, in denen junge Menschen

soziale Funktionen iibernehmen, die zuvor
von staatlichen Strukturen ausgeiibt

worden sind.




1.2

VOR WEL-
CHEN HERAUS-
FORDERUNGEN
STEHEN DIE PA-
DAGOG:INNEN
BEI DER ORGANI-
SATION DER JU-
GENDARBEIT IN
DER KRIEGS-
ZEIT?




1.3 A
WAS SIND DIE AKTUEL- g und Zusammenarbelt,
LEN BEDURFNISSE DER ‘

FACHKRAFTE AUS DER -
JUGENDARBEIT SO- _ﬁﬂ? e en
WIE DER JUNGEN

crwachsenen . A D

|N DER UKRAI- Entwicklung grundlegender Fahigkeiten wie Teamarbeit
NE W AH REND l?roiEktmanasllgiment, gmtteu_,_eschiffung, Zusammenarbeit

mit Spendern und Partnern, Fuhrungskompetenzen, offentli-

D E S KRI E_ che Kommunikation und mehr.

G E S ? Lack of spaces or offices for youth organizations
owing to destructions caused by the war

Finanzielle
Unterstiitzung.

(Erfahrungen der ukrainischen
Kolleg:innen)



1.4,

WAS SIND
DIE AKTU-
ELLEN BE-
DURFNISSE
DER UKRAI-
NISCHEN JU-
GEND WAH-
REND DES
KRIEGES?

e Zugang zur
formellen sowie infor-
mellen Bildung.

e Vertiefung von Englischkenntnissen.

¢ Finanzielle und recht-




2.
PROJEKTE
LIKHTAR IN DER
BILDUNGS-
STATTE

BREDBECK.

In diesem Abschnitt mochten wir
einige Projekte und Ansitze
hervorheben, die LIKHTAR in
Zusammenarbeit mit der Bil-
dungsstatte Bredbeck um-
gesetzt hat. Sie konnen sich

als wertvoll erweisen und

Sie mit Ideen inspirieren,

wie internationale Ju-

gendarbeit in Zeiten des
Krieges fortgesetzt
werden kann.

1. ,Borschtsch”

Diese Veranstaltung kombiniert eine Schreibwerkstatt und ein For-
schungsprojekt, das in einer Buchveréffentlichung und einer 6ffentli-
chen Prdsentation resultierte.

2.,2084"

Dieses internationale Theaterprojekt fir Jugendliche aus Polen,
Deutschland und der Ukraine hat eine lange Tradition und be-
steht bereits seit Giber 12 Jahren.

3. ,Bredbeck Lito"

Wir halten es fiir duBerst wichtig, mit ukrainischen Organisa-
tionen zusammenzuarbeiten und sichere Raume fiir Jugend-
liche aus der Ukraine zu schaffen.

4. Meet-Ups

Der Aufbau von Beziehungen und die professionelle Un-
terstiitzung von Kolleg:innen im Bildungsbereich sind fiir
das LIKHTAR-Projekt von entscheidender Bedeutung.

5. Stammtisch

The annual meeting of educators and partners
in Das jahrliche Treffen der Pddagog:innen und
Partner:innen in Bredbeck ist eine eintdgige Ver-
anstaltung im Sommer, die Kolleg:innen aus den
Regionen nérdliches Niedersachsen und Bremen
zusammenbringt.






2.2
2084
PROJEKT




2.3
BREDBECK
LITO
PROJEKT

Wir
halten es fiir
auBerst wichtig, mit uk-
rainischen Organisationen zusam-
menzuarbeiten und sichere Raume fiir
Jugendliche aus der Ukraine zu schaffen, in de-
nen sie voriibergehend Zuflucht vor der schreck-
lichen Realitdt des Krieges finden konnen. Mit die-
sem Ziel haben wir ein Sommerprojekt mit dem Namen
..Bredbeck Lito™ (, .Lito™ aus dem Ukrainischen ,XXKX" fiir

Sommer) organisiert. Wir wollten, dass Kinder aus der Uk-
raine mit neuen Kulturen, Geschichten und Sprachen der

teilnehmenden Lander interagieren und ihnen einen stress-

freien Raum auBerhalb der Schule bieten.

Angesichts der Sprachbarriere war die Sprachanimation
ein wesentlicher Bestandteil des Programms. Wir haben
die nonverbale Interaktion durch experimentelles Ler-

nen, sportliche Aktivitdten, Sensibilisierungsiibungen,
kreative Workshops und gruppendynamische Ubun-
gen gefordert. Das halbformale Abendprogramm
(z.B. Lagerfeuer oder gemeinsame Spieleaben-
de) sowie Ausfliige (z.B. in den Bredbecker
Wald und das Teufelsmoor) haben den
sozialen Charakter der Begeg-
nungen unterstutzt.




. *Einfihrung und Diskussion
uber die aktuellen Bedirfnisse
in der Jugendarbeit und Bildung.**
. **Wie organisiert man ein
Projekt.**
. *Finanzielle Mdglichkeiten

und Férderprogramme von
DPJW.**

. **Moderationsinstrumente
far das Engagement von
Gruppen und die Einbe-
ziehung von Jugendli-
chen in Diskussionen.**




2.5

Eines der interes-
santen Ergebnisse
des Stammtischs

2023 war zum Bei-
Das Ziel der Veranstaltung ist die fachliche Unterstiit- spiel das Projekt
zung und der Aufbau partnerschaftlicher Beziehungen.
Das Programm umfasst:

..Psychische Gesund-

heit und Jugend™, das
in April 2024 in
Bredbeck ge-

Vorstellung von aktuellen/neuen Projekten. plant ist.

Diskussionen uber relevante Themen.

denen die Kolleg:innen bei ihren Projekten profi-
tieren konnen.

‘ Erprobung von Gruppenarbeitsmethoden, von

Informelle Zeit fiir Kaffee, Netzwerkbildung und
Ideenaustausch.



3.

METHODEN:
DIE AUSEIN-
ANDERSET-
ZUNG MIT DEM
KRIEG IN IN-
TERNATIONA-
LEN JUGEND-
PROJEKTEN

In diesem Abschnitt mochten

wir auf bestimmte Methoden

eingehen, die wir bei
unseren trilateralen /
Jugendbegegnun-

gen anwenden, um

tiefgreifende und

sichere Diskussio-
nen iiber das Thema
Krieg zu ermaglichen.

QUESTION BOX
allows participants to casu-
ally discuss. questions about
their countries in a relaxed
atmosphere.

Distribute papers of
different colors

Each paper color
represents a country

Collect all questions
and put them into
boxes




3.1
H 0 I e Teilen Sie die Teilnehmenden in nationale Teams ein (Ukrainisch, Pol-

nisch, Deutsch).

I 0 P I c S e Aufgabenteilung: Diskutieren Sie in lhrer Gruppe und benennen Sie die

5 wichtigsten Hauptthemen in lhrem Land. Planen Sie 10-15 Minuten
fur die Diskussion ein und stellen Sie die notwendigen Materialien fiir
die Visualisierungen bereit. Verldangern Sie die Zeit bei Bedarf.

e Nach der Diskussion soll die Zeit eingeplant werden, um die Hauptthe-
men auf dem Papier zu veranschaulichen und eine:n Reprasentant:in
auszuwadhlen, der/die die brisanten Themen aus seinem/ihrem Land
vorstellt und mit den anderen Gruppen dariiber diskutiert.

Diese Methode schafft nicht nur einen sicheren, offenen Raum
fir den Austausch von Neuigkeiten und Kriegserfahrungen, son-
dern fordert auch das Verstdndnis von dem Thema bei den Teil-

nehmenden aus anderen Landern. Fiir die Teilnehmenden aus
der Ukraine ist es besonders interessant zu sehen, wie sich
die Ereignisse in ihrem Land auf die Nachrichten in den
Nachbarstaaten und die dortigen Prozesse auswirken.




3.2
QUESTION
BOX

2. Jede

Papierfarbe

steht fur ein Land:
die Ukraine -
gelb, Polen - rot,
Deutschland - blau

(zum Beispiel).

3. Geben Sie den
Teilnehmenden Zeit
(bis zu 10 Minuten),
um Fragen iiber an-
dere Lander auf die
jeweiligen Zettel zu

schreiben.

Diese

Methode kann als
Erganzung zu den , brisanten
Themen™ oder als separate MaBnahme
eingesetzt werden.

Verteilen Sie an die Teilnehmenden
Papier in drei verschiedenen
Farben und Stifte.

4. Sammeln

Sie alle Fragen auf
und verteilen Sie
sie in die Kastchen
der einzelnen Lan-
der.

5. Teilen Sie die
Teilnehmenden in 3
Gruppen ein, die je-
weils Vertreter:in-
nen aus allen drei
Landernreprasen-
tieren.

6. Geben Sie
jedem Team die
gleiche Anzahl von
Fragen (z. B. 5 uk-
rainische, 5 polni-
sche, 5 deutsche)
und eine begrenzte
Zeit fir Diskussio-
nen.

7. In dieser Zeit be-
antworten die Lan-
dervertreter:innen
Fragen, die ihr Land
betreffen,

und konnen

Fragen

auslas-
sen, die ihnen nicht
gefallen oder die
sie als schwierig
empfinden.

8. In dieser Zeit be-
antworten die Lan-
dervertreter:innen
Fragen, die ihr Land
betreffen, und kon-
nen Fragen auslas-
sen, die ihnen nicht
gefallen oder die
sie als schwierig
empfinden.




3.3
2. Gewahren Sie jedem
Teilnehmenden Zugang
BILDER-
SAMM-
ine p.. 2/tungg
ine dieg Sei ..
LU N G o Pa t fii .
"enden, 4. Drucken Sie die Fotos
wiahrend anderer Aktivita-
A U F ten (oder spater) aus und
gestalten Sie ein inter-
aktives Museum an der

Diese"Mt.ethode wand. Denken Ffie daran, .
ermoglicht es die Fotos nach ihrer Zuge
allen Beteiligten, horigkeit zu beschriften.
ihr aktuelles Le-
ben und ihre Er-
fahrungen in der
Kriegsrealitat
durch den Aus-
tausch von Fotos
und Geschichten
zu teilen.




Wenn die
Fotos von I.
hohem In- '
teresse und '
guter Qua- ,
litat sind,

kann dies fur

die Teilneh-
menden aus
Polen und
Deutschland
interessante
Einblicke und

ein tieferes

. Verstandnis
{17 der ukraini-
U| ,’ schen Situa-

_— tion mit sich

bringen.

Seien Sie auf
Fragen der

Teilnehmenden
vorbereitet.



3.5
AUTOMA-
TISCHES
SCHREIBEN




Bredbeck

LIKHTAR
N XTAP

STANDIGE L!_NTERSTUTZUNG FUR FACHKRAFTE AUS DER JUGEND-
BILDUNG WAHREND DER KRIEGSZEIT DURCH DAS DPIW:

Kostenloses Online-Training fiir Jugendfachkrifte — -

Community und Projekte entwickeln TRI@

Digitale Plattform fur Fachkrafte aus Jugendarbeit

. Ein detaillierter und umfassender Leitfaden von Salto-Youth zur Thematisierung des Krieges in der Ukraine wahrend des
Jugendaustausches. (Englisch)

e Eine aktuelle Forschungsstudie liber die Auswirkungen des Krieges auf die ukrainische Jugend, die vom Ministerium fiir
Jugend und Sport der Ukraine in Auftrag gegeben wurde. (Ukrainisch)

e  Werteorientierte Jugendarbeit im Kriegskontext: Trainingsprogramme und Thesen des Europarates (Englisch)

Ein Auszug aus einem Kurs {iber traumainformierte Jugendarbeit. (Ukrainisch)

e Ein Podcast, der als Stimme der ukrainischen Jugend wahrend des Krieges dient und in Zusammenarbeit mit UNFPA, dem
Bevolkerungsfonds der Vereinten Nationen in der Ukraine, umgesetzt wurde. (Ukrainisch)

e Informationsressourcen zur psychologischen Unterstiitzung in Kriegszeiten. (Ukrainisch)

o Datei mit Fragen fur bedeutungsvolle unterstiitzende Gesprache mit Jugendlichen - von fundacja .krzyzowa” dla porozu-
mienia europejskiego. Ukrainisch Polnisch Deutsch

e Die Ukraine. Geschichte und Gegenwart eines europdischen Staates von Leibniz-Institut fiir Geschichte und Kultur des 6st-
lichen Europa (GWZO0) (Deutsch)

e Resilienz bei Kindern, die Trauma, Katastrophen und Krieg erlebt haben: Globale Perspektiven - kostenloser Kurs auf Cour-
sera. (Englisch, Deutsch, mit ukrainischen und polnischen Untertiteln)

e Die Stimmen der Jugend fir den Wiederaufbau und die Wiederherstellung der Ukraine verstarken - Ausfiihrliche Untersu-
chung von Plan International (Englisch)



https://triyou.dpjw.org/
https://ijab.de/angebote-fuer-die-praxis/dinainternational
https://www.pnwmonline.org/
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fwww.salto-youth.net%2Fdownloads%2F4-17-4317%2FHow%2520to%2520talk%2520about%2520war.pdf&design=DAF1o882Kzo&accessRole=owner&linkSource=document
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fwww.salto-youth.net%2Fdownloads%2F4-17-4317%2FHow%2520to%2520talk%2520about%2520war.pdf&design=DAF1o882Kzo&accessRole=owner&linkSource=document
https://cedos.org.ua/researches/vpliv-vijni-na-molod-v-ukrayini/
https://cedos.org.ua/researches/vpliv-vijni-na-molod-v-ukrayini/
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fdrive.google.com%2Ffile%2Fd%2F1NIMJqw7CwH0GWhM_aS-3hI18miL3zXgG%2Fview%3Fusp%3Dshare_link&design=DAF1o882Kzo&accessRole=owner&linkSource=document
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fdrive.google.com%2Ffile%2Fd%2F1NIMJqw7CwH0GWhM_aS-3hI18miL3zXgG%2Fview%3Fusp%3Dshare_link&design=DAF1o882Kzo&accessRole=owner&linkSource=document
https://www.krzyzowa.pl/pl/
https://drive.google.com/file/d/1eJe4nDP01gNfjEtpcEwl8XrPvexHb3n_/view
http://https://www.leibniz-gwzo.de/de/wissenstransfer/wissensvermittlung/e-learning-kurs-die-ukraine
http://https://www.leibniz-gwzo.de/de

